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Etkili sunumlar olusturma surecine bir rehber

*Sunumlari basarili bir sekilde sunmak igin ipuglari ve
teknikler

*Sunum korkulari ve streslerinin azaltilmasina yonelik
aciklama ve yontemler.
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Hazirlik zaferi garanti etmez, guven

saglar.
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Insanlar fisildayacak kelime dagarcigina
. sahip olmadiklarinda bagirirlar.
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1.BDEGERLI YAYINLAR OKUYUN.

Kitaplar esi benzeri olmayan
tasinabilir sihirdir.
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S S INSANLARI,
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Cogu insan anlama niyeti ile
dinlemez; cevap verme niyetiyle dinlerler.
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Zekaniz ile ugun, onem vererek
fethedin, dikkatle tutun.
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Blnternational
== Terminal
Sydney West

......

Eger bir adam hangi limana yelken acildigini q e S
g g y ¢ldig _ Ogren

@ bilmiyorsa, hi¢ rizgar uygun degildir.
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BB o Konusma konusmacinin yarisina ve K Oren

dinleyicinin yarisina aittir. fokus live ———
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Elnternational
== Terminal
Sydney West
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@ Yeni bir mesaj getirebilen haberciyi JKEE OQren

beklemek normaldir fokss live —
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() visoosemicyn Faydall olmak istiyorsaniz, faydasiz & Ogren

olana zaman harcamayin fokus live? ——



P Kariyerinizde nerede olursaniz olun, dinleme,
Q::‘ifiz'iw:j) Sl kg uzerinde ¢alismaya devam etmeniz gereken
bir beceridir.
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P Ne soylemek istedigimi sdyleyeceksen,
Q‘> Sl kg duymak istemediklerini duymaya
baslavacaksin




Sormaya basladiginizda sorularin g
bir parcasi olursunuz.




Yolun alinmadigi en zor sey, nereye ¥,
yonelecegini asla bilmemektir




Ogrenirken 6gretecek ve ogretirken [k Ogrm%@
ogreneceksiniz e
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Bilgelik ... yastan degil, egitimden ¥ Ogren

ve 6grenmeden gelir. fokus livé
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Degisim, tum gercek ogrenmenin ‘ <
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L3 Ve,

¢ nihai sonucudur. fokus live




Ogrenmeyle ilgili glizel sey kimse 1 “\x
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L3 Ve,

onu senden alamaz. fokus livé




Konusmadan once
disun. Dusinmeden once okuyun.




Kendisine odaklanmis birinin
dikkatini cekemezsin.
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Sessiz olun ya da kelimelerinizin sessizlikten
Aol gulis 0 daha degerli olmasina izin verin.




g “Yasam.” evren "qibi bir kavramdir, bizim
) rokusakademcqm distincenin sinirlarini buldugumuz noktaya
ulasir ulasmaz aenisler.”
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Durusunuz kisisel ve profesyonel
temelinizin anahtaridir.

\\\J J

fokus live




AKADEMISI

ANy o and Ly ANTATDY

o

L
L LA &

W)

\

LE ANLATIRSANIZ

- == 3

N ILE DINEENIRSINIZ.

Gecmisi kontrol ederek gelecege 32 Ogren
dikkat edin fokos live ——
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Ozen glciinlzu nasil geri
aldiginizdir. fokus live
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Gergek egitim ezber degil, veri 34 Ogren
transferidir. fokus live ———
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Bu ruyayi bir kabus olmadan once §ei§
bitirmek daha iyidir. fokus live
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Baska bir kimsenin secgimlerini kime {3
gOturecegim? fokus live
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Cogu zaman, riski cok ge¢ olana iy
kadar tanimlamak zordur. fokus live
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Okumak istediginiz bir kitap varsa, ama henuz 38
yazilmamissa, bunu siz yazmalisiniz. —
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o Cehennemde olmak suruklenmek, cennette
Q. cico=ece olmak, yonlendirmektir. -
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LAYINIZ

Hazirlanamayarak basarisizliga
hazirlaniyorsunuz

Q (N > fokusakademi.com.tr



Uzerinde ¢alisiimamis bir hedef
sadece bir dilektir.




Gercek ozverili bir 6znelliktir. 42 = G
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Nereye gittiginizi bilmiyorsaniz,
baska bir yere varirsiniz.
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Erteleme dline ayak uydurma
sanatidir.
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Asil mesaj, bir mesajin iletiime
seklidir
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Bir kitabi unutulmaz kilan, okuyucularin
zihninde kazinmig olan mesajdir.
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P Cop kutusu, onemi olmayan seyler
N{;) Sl kg icindir. Eger bir degeri varsa, artik hig yoktur



Net bir gorug runu mutlu eder.
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Jargon soylediklerinden daha onemli bir
sey soyluyormus gibi ses ¢ikarir.
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Bir kitabi unutulmaz kilan, okuyucularin
zihninde kazinmig olan mesajdir.
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Tarz konusmak zorunda kalmadan kim
oldugunu soylemenin yoludur.
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COK EMEK SARF ETMEDEN
RS KOLAYCA ANLASILABILEN BIR
SUNUNA .
COK EMEK SARF ED
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Etkinligi basari ile karigtirmayin. 59 Ogren? ,
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Bazi insanlar bagslik verirken digerleri
tarih yazar.
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Bazi insanlar bagslik verirken digerleri
tarih yazar.

fokus live
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Bazi insanlar bagslik verirken digerleri
tarih yazar.

fokus live
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SUNUM SONUNDA
ELDE EDILMEK iSTENEN

ETKILI..........

Bazi insanlar bagslik verirken digerleri
tarih yazar.

56

fokus live
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5. FAYDA /ZAMAN SONUGLU [
; Bes Giinde.... I

Bir Gunde.....

N Bazi insanlar baslik verirken digerleri
\\‘ fokusakademi.com.tr tarih yazar.
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ALENGIRLI

SAGLIGINIZ ICIN

HAPLARI YUTMAK MI ?
HAPI YUTMAK MI ?

N Bazi insanlar baslik verirken digerleri
\\‘ fokusakademi.com.tr tarih yazar.
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Sonuglar baslangig ile degil gelisim ile B -
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: belirlenir. ve
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RENKLENL RIN

=

L~ Eger renksiz bir hayat yasiyorsaniz, dinyanin 66 -
Qi e T renkli olup olmadi§ini farketmez!” ren
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Okur, icerikte oldugu kadar format ve
dagitima da buyuk olgude baghidir.
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Ogren
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= Alistiginiz her sey, bir zamanlar bittiginde, 68 -
Qi e T gercek olmasa da dogal gorinmeye baglar.” ren
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Tutarhlik, yaratici/basarili olmanin ayirt S8

edici ozelligidir
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Bir sunum bir roman gibidir: son sayfaya
kadar nasil bitecegini bilmezsiniz. Aksi halde
okumava/dinlemeve bile dedm
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Higbir sey bir anda sona ermemelidir.
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TUM-KILIT
AYTTARINIZI
RLAYINIZ.

T

Ogretmenler orijinal istifleyicilerdir. Ve
raflardakileri zamaninda indirirler.
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payini aldi mi ? Onemli olan da bu.
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Baslangiglar heyecan vericidir. Ancak

\-\. f.cam.tr ign . .
Q\ bitislerin yeri baskadir.
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Bir sey bulamadim Gzgunum.
®
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En karmasik beceri basit olmaktir
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Mucevheri degerli kilan birazda
renkleridir.
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Deger sadece sayilarla olugsmaz.
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Talihsizlikler asla tek baglarina gelmez.
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| Teknolojik ilerleme, hakimiyetinizi
(\& kaybederseniz bize geriye dogru gitmek igin

sadece daha verimli araclar sadalamis olur.
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Hikayenin gergekleri ayrintida yatiyor.
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lletisim g6z goze olursa ciddiyet igerir.
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Baslamanin yolu konusmayi birakip
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. yapmaya baglamaktir
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' Kendine guvenen kisiden daha gucli
okusakademl.ccim.tr kimse yOktur.




} Yasamak igin bir nedene sahip olan kisi neredeyse
) fokusakademi.cqm.tr her sey olabilir
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Size ait olmayani oynarsaniz, size ait
‘ olmayan sonugclarla karsilagirsiniz

okusakademi.cam.tr




Yureginizi koyunuz, beyinler sizi takip

fokusakademi.com.tr

* edecektir.




. Hayat, yoldaki zorluklari kabul etmek,
) rokusakademicqmic ilerlemeye devam etmek ve yolculugun tadini
cikarmakla ilailidir




Kibir ruhun cellatidir.
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Tekrar ederseniz tekdir almazsiniz.
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Gl M' YI
ESLE KONUSUN.

Insanlarin sizden uzaklagsmasini
istemiyorsaniz bagirmayin.
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) Zaman kontrol edemediginiz kadar
fokusakademi.com.tr
) OKUSaKaaemi 3 t hlzlldlr
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Insanlar konusmalarini anlamsiz
i seslere cevirebilen tek varliktir.
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Kontrolstz gug, gug deqgildir.
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Ancak firtinayi bilenler sakinligini korur. &
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Benliginizi verdikge kimliginiz ortaya
cikar.
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Ya da gidin.
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Soyledikleriniz karginizdakilerde anlam
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\¢ . kazanmiyorsa sadece ziriltidir. _ "%
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Kosmaya devam edin bitis gizgisi size
gelecektir.
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Direksiyonun sizde olmasi virajlari
korkutmaz.
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Ya bir kitapsinizdir yada bos bir duvar.
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Tartisamayanlar atigirlar.
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Cevap anahtari mi ariyorsunuz ?
Anlattiklariniz anlatsinlar.
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Tan yerinde ayaga kalkanm golgesi
uzundur.
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@ Bir bakis bin kelimeden evladir.



/AKADEMISi

(\- Kac cift goz size bakiyor ?
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Karsinizda ki koronun solisti oldugunuzu EEEES o
: unutmayiniz. Ogren
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Sakin bir deniz huzur verir ama 117 Ogren
4 dalgalardir heyecanlandiran yureqi. T v
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Ozenle aramak, tekdiizeligin icinde yer [EEEs Ogren
: alan yeniligi serbest birakmaktir e

) fokusakademi.com.tr
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Sesinizi kullanin. 110 L

Y fokusakademi.cqn.r ren

s ) ve,
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Sahildeki en parlak kaya en ¢ok dalga I} Ogren

(AN rorusakademicomr

\\V . yiyen kayadir. "%
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Enerjinizi saglikli kullanin
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Pasli kuytulardaki heykel tozlanmaya
mahkumdur.
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Gulen bir yuz hayat macgina onde baslar
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Py Sozlerin, dusunceleriniz ve duygularinizla
N\ 51) Sl kg celisiyorsa, gozleriniz kelimelerinizle
elisecektir.”



p Sorulmayan sorularin cevaplari size ait O
( ’\ fokusakademi.com.tr &0 a0 18 i~
(&) : degildir. "
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' Sorulari cevaplama sorunlarin bitig
W oo cizgisidir.
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Q Hazirlik surecin en onemli bolumudur. g Ogren
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Q) Bilmedigini bilmek insani camdan yapar.
) ocsiocer o J
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: Rica edilmesini istiyorsaniz tesekkur 30 ~\
= etmeyi bilin, Odrenzzsz.
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Kisileri degdil konulari tartiginiz. 131 Ogren
fokus |ivv: —_
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, Atlarin nal izleri karincalar igin vadidir.
& ) fokusakademi.cqmtr



f@kus

. &,&,*Vf:

: Baslamanin yolu konusmayi birakip
& yapmaya baglamaktir
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, Ateste islenen kilicla bahce bicilmez. : -
() oorosem e ¥ RS B : Ogren
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